
مدیر دفتر روابط عمومی شرکت توزیع نیروی برق گلستان:

دانش آموزان نقش بسزایی در مدیریت 
کردن مصرف انرژی در خانواده را دارند.

گلستان  برق  نیروی  توزیع  عمومی شرکت  روابط  دفتر  مدیر 
گفت : دانش آموزان در بهینه سازی فرهنگ صحیح مصرف انرژی 
عمومی  روابط  دفتر  گزارش  دارند.به  بسزایی  نقش   ، خانواده  در 
در  خانی  قره  رحمت   ، گلستان  استان  برق  نیروی  توزیع  شرکت 
آموزان نقش مهم و  افزود: دانش  با مدیران مدارس گرگان  دیدار 
بسزایی در مدیریت کردن مصرف انرژی در خانواده را دارند تا از 
خاموشی های ناخواسته ناشی از کمبود انرژی جلوگیری کند. قره 
خانی با اذعان به اینکه اهمیت منابع انرژی باید به دانش آموزان 
  : اضافه کرد   ، تبیین و تشریح شود  آینده سازان کشور  به عنوان 
مدارس با دار بودن ظرفیت بالای ایده و خلاقیت در ترویج مصرف 
بهینه به خصوص از طریق معلمان و شیوه های غیرمستقیم اثرگذار 
هستند.مدیر دفتر روابط عمومی شرکت توزیع نیروی برق استان از 
معلمان و فرهنگیان خواست تا پیش از پایان سال تحصیلی ، نکات 

لازم برای بهینه سازی مصرف را به دانش آموزان منعکس نمایند.

مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق گلستان:

 حذف قبوض کاغذی مشترکین برق 
از ۲۹ مرداد ماه سالجاری

قبوض   : گفت  گلستان  برق  نیروی  توزیع  شرکت  مدیرعامل 
کاغذی مشترکین برق از ۲۹ مردادماه سالجاری حذف و از طریق 
توزیع  عمومی شرکت  روابط  گزارش  شد.به  خواهد  ارسال  پیامک 
نیروی برق گلستان ،علی اکبر نصیری گفت : طی بخشنامه های 
ابلاغی از سوی شرکت توانیر ، کلیه قبوض کاغذی مشترکین برق در 
راستای کاهش هزینه حذف خواهد شد.وی با بیان اینکه مشترکین 
می توانند قبوض خود را بصورت الکترونیکی پرداخت کنند افزود 
:شماره تلفن اکثر مشترکین در اختیار توزیع برق گلستان قرار دارد 
و از مشترکینی که شماره تلفن همراه آنها ثبت نشده است  و یا 
جهت بروز رسانی اطلاعات خود درخواست می شود در اسرع وقت 
اقدام نمایند.نصیری ادامه  نسبت به ثبت شماره تلفن همراه خود 
همراه خود  تلفن  توانند شماره  می  مشترکین  که  روشهایی   : داد 
سایت  اول  صفحه  به  :۱-مراجعه  است  ذیل  بشرح  کنند  ثبت  را 
به   ۲ گلستان ped-golestan.ir۲-ارسال عدد  برق  اینترنتی شرکت 
سامانه پیامکی ۲۰۰۰۰۱۵۲۱۳-مراجعه به دفاتر پیشخوان دولت یا 
دفاتر ICT روستایی۴-اعلام شماره تلفن همراه به مامورین برق در 

محل۵-مراجعه به ادارات برق  در شهرستانها

مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق گلستان:

مساجد و اماكن مذهبي می تواند مرجعی 
جهت ترویج مديريت مصرف برق باشد

مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق گلستان گفت : مساجد و 
اماكن مذهبي می تواند مرجعی جهت ترویج مديريت مصرف برق 
برق گلستان  نیروی  توزیع  به گزارش روابط عمومی شرکت  باشد 
و  مبارك  ماه  فرارسيدن  به  توجه  با   : افزود  نصیری  اکبر  علی   ،
اماكن  فرهنگي  و  مذهبي  هاي  فعاليت  افزايش  و  رمضان  پرفيض 
مصرف  در  جويي  صرفه  درخصوص  سازي  فرهنگ  لزوم  مذهبي، 
انرژي برق امري ضروري است.وی اظهار داشت: اماکن مذهبی می 
و  برق  مصرف  مديريت  رعايت  ترويج  جهت  مرجعی  بعنوان  تواند 
در واقع آگاه سازی مردم باشد تا از خاموشی های ناخواسته ناشی 
راهكارهاي  بر  هم  گذری  کند.نصیری،  جلوگیری  انرژی  کمبود  از 
از روشن کردن  مديريت مصرف برق زد و گفت: توصیه می شود 
دائم سیستم های سرمایشی پرهیز کنند و تا جایی که امکان دارد 
۱ الی ۲ ساعت قبل از فعالیت در مساجد کولرها را روشن و هنگام 
استان  برق  نیروی  توزیع  شرکت  کنند.مدیرعامل  خاموش  خروج 
تابستان   ، مشتركین  تمامي  همكاري  با  بتوانيم  اميدواريم  گفت: 

پيش رو را با کمترین مشكل سپري نماييم.

علی اکبر نصیری:

تصمیمات لازم جهت تغییر ساعت اداری به منظور 
گذر از شرایط پیک بار اتخاذ خواهد شد

ساعت  تغییر  مسئله   : گفت  گلستان  استانداری  سرپرست 
اداری به منظور گذر از شرایط پیک بار در جلسه شورای اداری 
روابط  گزارش  شد.به  خواهد  اتخاذ  لازم  تصمیمات  و  مطرح 
غراوی  محمد  میر   ، گلستان  برق  نیروی  توزیع  شرکت  عمومی 
: با توجه  در دیدار با معاون جدید هماهنگی توزیع توانیر گفت 
نیروی  توزیع  شرکت  مدیرعامل  سوی  از  شده  ارائه  گزارش  به 
برق استان ،طی سال گذشته ۲۰ مگا وات از تغییر ساعت ادارات 
امسال  بتوانیم  این هماهنگی وجود دارد که  و  صرفه جویی شد 
صرفه جویی بیشتری به منظور کاهش میزان خاموشی ها داشته 
باشیم.غلامعلی رخشانی مهر معاون جدید هماهنگی توانیر گفت 
بالاخص  گلستان  زده  سیل  مناطق  از  شده  انجام  بازدید  :طی 
با  توزیع  های  شبکه  به  شده  وارد  های  خسارت  انشاله  قلا  آق 
اکبر  علی  ادامه  شد.در  خواهد  جبران  لازم  اعتبارات  تخصیص 
نصیری مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق گلستان گزارشی از 
میزان خسارتهای وارده ناشی از سیل ، رانش و طوفان به شبکه 
و   ، میگو  پرورش  مجتمع  به  برق  نمود.انتقال  ارائه  توزیع  های 
تامین برق و اصلاح شبکه  به منظور  نامه همکاری  تفاهم  انعقاد 
درشرق گلستان و مراوه تپه از دیگر بخش های گفتگوی معاون 
بود.در  گلستان  استانداری  سرپرست  و  توانیر  هماهنگی  جدید 
این دیدار سرپرست معاونت اقتصادی و توسعه منابع استانداری 
مدیرعامل  و  استان  ریزی  برنامه  و  مدیریت  سازمان  ،رئیس 

شرکت توزیع نیروی برق گلستان حضور داشتند.

گفت وگوی مستقیم مدیرعامل شرکت آبفار 
کردستان از طریق تلفن 111 با مردم

از  کردستان،  آبفار  شرکت  مدیرعامل  و  مدیره  هیئت  رئیس 
طریق تلفن 111 با مردم گفتگو و به سوالات آنها پاسخ گفت.

فاضلاب  و  آب  شرکت  مدیرعامل  و  مدیره  هیئت  رئیس 
ارتباط مردم  با حضور در محل سامانه  استان کردستان  روستایی 
و دولت )سامد (از طریق شماره تلفن 111 به سوالات تلفنی مردم 

پاسخ گفت .
با  مردم  ارتباط  تسهیل  و  سامد  سامانه  اجرای  درراستای 
مسئولین استان صدیق محمد زاده رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل 
برنامه  براساس  کردستان  استان  روستایی  فاضلاب  و  آب  شرکت 
ی اطلاع رسانی شده درمحل استقرارسامانه سامد) سامانه ارتباط 
مردم و دولت (در استانداری کردستان حاضر و به مدت 2 ساعت 

پاسخگوی سوالات و تماسهای تلفنی مردم بود. 
بر  نظارت  معاونت  سرپرست  اسلامی  بهنام  نشست  دراین 
و  حقوقی  اداره  رئیس  پور  محمد  جمیل  و  شرکت  برداری  بهره 
قراردادهای شرکت نیز حضورداشتند تا در صورت لزوم به سوالات 
برداری و بهداشت آب و همچنین سوالات  بهره  مردم درخصوص 

حقوقی آنها پاسخ داده شود. 
سامانه سامد یکی ازراهکارهای موثر در جهت تسهیل ارتباط 
از آن میتوان در جهت کاهش هزینه  با مسئولین است که  مردم 
های مراجعه فیزیکی ارباب رجوع و جلوگیری از اتلاف وقت و انرژی 
مردم استفاده نمود و از طریق آن صدای مردم به صورت مستقیم و 

بلا واسطه به گوش مسئولین مربوطه رسانیده شود.
صدیق محمد زاده مدیرعامل آبفارکردستان درپاسخ به سوال یکی 
از مخاطبان گفت: ماموریت اصلی شرکت های آب و فاضلاب روستایی 
تامین آب شرب سالم و بهداشتی و خدمت رسانی به مردم عزیز و 
شریف روستا است، لذا به مدیران امورآبفار شهرستانها دستورداده شده 
است درصورت بروز هرگونه چالش درزمینه آب شرب شخصا درمحل 

روستا حاضرو دربرابر پرسشهای مردم پاسخگو باشند. 

خبرخبر

استاندارقم با اشاره به موقعیت استراتژیک منطقه ویژه 
اقتصادی سلفچگان، به لزوم پیگیری اتصال این منطقه ویژه 

اقتصادی به خطوط راه آهن تاکید کرد.
به گزارش روابط عمومی استاندار قم دکتر بهرام سرمست 
استاندار قم در هشتمین جلسه ستاد تسهیل و رفع موانع تولید 
استان که در سالن جلسات منطقه ویژه اقتصادی سلفچگان 
برگزار شد، لزوم انجام تکالیف قانونی دستگاهها را متذکر شد 
و اظهار کرد: در سال رونق تولید تمام دستگاه های اقتصادی 
و متولی تولید باید به وظایف خود به نحو احسن عمل کنند تا 

شاهد تحول در عرصه تولید و شکوفایی اقتصادی باشیم.
استاندار قم با اشاره به برنامه بازدید از واحد های تولیدی پیش از جلسه، افزود: این بازدید های مسئولان از واحد های 

مشکل دار باید مستمر باشد و تا تدبیر راه حل رفع موانع آن پیگیری شود.
سرمست ظرفیت های قابل توجه منطقه ویژه اقتصادی سلفچگان در مباحث تولیدی و اشتغال را مورد توجه قرار داد و 
تصریح کرد: قوانین مصوب مختص به مناطق ویژه اقتصادی باید بطور کامل اجرایی شوند و نباید تصویب قوانین ثانویه خلل و 

مانعی در مسیر رونق اقتصادی و حمایت از تولید و سرمایه گذاری در این مناطق باشد.
وی به موقعیت استراتژیک منطقه ویژه اقتصادی سلفچگان در قلب ایران اشاره و تاکید کرد: اتصال این منطقه ویژه 
اقتصادی به خطوط راه آهن جهت پیشبرد اهداف و رونق تولید و نیز توسعه اشتغال باید به صورت جدی در سطح ملی 

پیگیری شود.
مقام عالی دولت در استان همچنین ادامه داد: برگزاری همایش فرصت های سرمایه گذاری و رونق تولید در استان قم، 

فرصت مناسبی جهت تحقق شعار سال بوده و منطقه ویژه سلفچگان باید در این برنامه نقش مهمی ایفا نماید.
استاندار قم در خاتمه با بیان اینکه اولویت استان در منطقه ویژه اقتصادی سفچگان حفظ و تثبیت اشتغال و در ادامه 
توسعه ظرفیت های تولیدی است، خاطر نشان کرد: برنامه ریزی لازم برای بهره برداری از چند واحد عمده صنعتی و کلنگ 

زنی از واحدهای جدید در این منطقه تا هفته دولت صورت گیرد.
لازم به ذکر است در ابتدای این برنامه استاندار قم از واحدهای تولیدی گال پرتی، سروش دیزل مبنا و دنا چسب مستقر 

در منطقه ویژه اقتصادی سلفچگان بازدید نمود و از نزدیک در جریان مشکلات این واحدهای تولیدی قرار گرفت.

کل  اداره  اداري  شوراي  جلسه  دومین  ساری–دهقان: 
جديد  سال  در  مازندران  ای  جاده  نقل  و  حمل  و  راهداری 
باحضور مدير كل ، معاونین و روساي ادارات ستادی و تابعه 
با هدف برنامه‌ریزی جهت آمادگی کامل برای تعطیلات عید 
سعید فطر و نیمه خرداد و برگزار گردید در این جلسه عباسعلی 
ای خواستار  نقل جاده  و  و حمل  راهداری  نجفی مدیر کل 
آمادگی کامل راهداران برای ایمن‌سازی محورهای استان شدو 
افزود : بهسازی، پاکسازی و زیبا سازی حریم راهها نیازمند یک 
تلاش همگانی و دقت می باشد چرا که دقت در زمینه زیبا 

سازی حریم راهها، جاده های استان را متحول خواهد کرد .
به گزارش خبرنگار مازندران و به نقل روابط عمومی اداره کل راهداری و حمل و نقل  جاده ای استان مازندران عباسعلی 
نجفی در ادامه اظهار داشت: انتظار می رود با نزدیک شدن به تعطیلات نیمه خرداد و عید سعید فطر و ورود انبوه مسافر 
به استان ، روند پیشرفت فیزیکی پروژه های راهداری سطح استان سرعت بیشتری گرفته و از همه امکانات برای بهسازی و 

پاکسازی و زیباسازی ، مبلمان جاده ای استفاده نموده و این موضوع با دقت و سرعت بیشتری دنبال گردد .
وی در ادامه افزود :حفظ حریم راهها از وظایف اصلی این اداره کل می باشد، باید حرمت حریم راهها را رعایت کرد و 

هرکسی که این حرمت را حفظ نکند باید در مقابلش ایستاد و از حریم راهها دفاع نمود.
مدیرکل راهداری و حمل و نقل  استان مازندران در این نشست خواستار استفاده بهینه از بخش های مختلف برای اجرای 
عملیات راهداری شد و عنوان نمود:پاکسازی و زیباسازی حریم راه‌ها، نصب تابلوهایvslنمایشگر سرعت متغیر بسته به شرایط 
جاده، نصب دوربین‌های نظارت تصویری، نصب تابلوهای فلورسنتی جهت آشکارسازی نقاط پرحادثه، تقویت علائم افقی و 
عمودی، بهبود وضعیت حفاظ‌ها و نگهداری روشنایی محورها، ایمن‌سازی و ساماندهی نقاط پرحادثه، خط کشی و لکه‌گیری، 
شستشو و ترمیم علائم، جمع‌آوری لاشه حیوانی و زباله در سطح محورها از جمله فعالیت‌های ایمنی است که باید توسط 

روسای ادارات  شدت بیشتری بگیرد.
مدیر کل راهداری و حمل و نقل جاده ای مازندران از روسای ادارات خواست تا در نگهداری ماشین آلات راهداری نهایت 
تلاش را نموده تا اقدامات بهنگام در راهداری مستمر و جاری که در سایه همدلی و هماهنگی و احترام متقابل در ارائه یک 

کار موفق میباشد صورت پذیرد.

استاندار قم دستور داد :

پیگیری ویژه اتصال منطقه ویژه اقتصادی سلفچگان 
به خطوط راه آهن

مدیر کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان مازندران :

 دقت در زمینه زیبا سازی حریم راهها، جاده های 
استان را متحول خواهد کرد

مهندس مصطفی کاویانی مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان قم 
از آغاز ثبت‌نام چهاردهمین جشنواره تعاونی‌های برتر خبر داد.

به گزارش روابط عمومی اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان قم، 
مهندس مصطفی کاویانی مدیرکل تعاون کار و رفاه اجتماعی گفت: جشنواره 
تعاونی‌های برتر در راستای ترویج و توسعه فرهنگ تعاون و معرفی نظام مند 

و نهادینه کسب و کارهای تعاونی موفق برگزار می‌شود. 
مهندس مصطفی کاویانی با بیان اینکه چهاردهمین جشنواره تعاونی‌های 
معرفی  در جامعه،  تعاون  فرهنگ  ترویج  و  توسعه  به  با هدف دستیابی  برتر 
توانمندی‌های بخش تعاون به اقشار مختلف جامعه  اجرایی می‌شود، تصریح 
کرد: از دیگر اهداف برگزاری این جشنواره ایجاد انگیزه و رقابت سالم میان 
اعضای خانواده بزرگ تعاون است.وی ایجاد فضای مناسب برای انتقال دانش 
اهداف  دیگر  از  را  مردمی  مشارکت‌های  توسعه  و  تعاون  در  بومی  و  رسمی 
برگزاری این جشنواره عنوان کرد و گفت: معرفی الگوهای عملی موفق تعاونی 

برای بهره‌گیری سایر تعاونی‌ها از روش‌ها، دستورالعمل‌ها و نمونه‌های موفق از 
دیگر اهداف برگزاری این جشنواره است.

مهندس کاویانی با تأکید بر اینکه پس از اتمام مهلت ثبت نام تعاونی‌ها، 
انجام  استان  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون،  کل  اداره  توسط  اولیه  داوری 
افزود:  می‌شوند،  معرفی  کشوری  مرحله  در  حضور  برای  برتر  تعاونی‌های  و 
امیدواریم امسال نیز شاهد مشارکت بیش از پیش تعاونی‌های استان قم باشیم.

گرایش  اینکه  بیان  با  قم  استان  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون  مدیرکل 
نیاز  تامین  شامل  جشنواره  این  برای  شده  گرفته  نظر  در  تعاونی‌های 
تولیدکنندگان، تامین نیاز مصرف‌کنندگان، تامین نیاز صنوف توزیعی، تامین 
نیاز صنوف خدماتی، مسکن، حمل و نقل، اعتبار، عمرانی، فراگیر ملی، دهیاری 
بنیاد  دستباف،  فرش  دستی،  صنایع  همچنین  گفت:  است؛  بنیان  دانش  و 
تعاون و کارآفرینی، اتاق تعاون، خدماتی، سهامی عام، مرزنشینان، کشاورزی، 
صنعتی، معدنی و اتحادیه‌های تعاونی قادر به حضور در این جشنواره هستند.

مهندس کاویانی در پایان تصریح کرد: ثبت‌نام از تعاونی‌های علاقه‌مند 
برای حضور در این جشنواره تا 10 تیرماه سال جاری خواهد بود.

نشست هم اندیشی با حضور  مهندس فریبرز کرمی مدیرکل راهداری 
وحمل ونقل جاده ای استان ومدعوین انجمن های صنفی شرکت ها وموسسات 
وانجمن صنفی  رانندگان بخش کالا برگزار شد که پس از تبادل نظر طرفین 

تصمیمات مفیدی به تصویب حاضرین رسید .
کرمی اظهار داشت : به لحاظ افزایش حجم واردات از بنادر جنوبی ، وقوع 
سیل در استان های جنوبی ومیانی و تخریب قسمت های از مسیر وطولانی 
شدن فرآیند حمل ونقل و همزمانی برداشت محصولات کشاورزی در استان 
های گرمسیری ، کمبود شدید سیلاب خنک کننده ، افزایش بی سابقه قیمت 
قطعات ودستمزد ، تعمیرات و... را خاطر نشان کرد .که نیاز است با یک اقدام 

جهادی موانع ومشکلات پیش رو برداشته شود.
وی افزود : مبحث استفاده اهرمهای تشویقی وتعهد متقابل کارخانجات 
وتولید کنندگان استان در ازای همکاری تصمیماتی شامل : توزیع لاستیک 
، توزیع روغن ، تحویل شکر به حمل کننده با نرخ دولتی در ازای نرخ حمل 
،درج مبلغ تعهدی حق خواب در بارنامه ها ، معافیت تردد در آزاد راه ها ، 

اعطاء امتیاز ویژه حمل درزمانهای رکود و...
 : گفت  کرمانشاه  استان  ای  جاده  ونقل  وحمل  راهداری  مدیرکل 
استان کرمانشاه موضوع تخصیص سهمیه  و تجارت  سازمان صنعت معدن 
را  بحرانها  درکاهش  همکار  دیزلی  ناوگان  به  ولاستیک  موتور  روغن  ویژه 
اداره راهداری وحمل ونقل جاده ای استان  نماید و  ارائه  پیگیری ونتیجه 
از  را  ها  راه  آزاد  در  شهری  برون  عمومی  ناوگان  تردد  معافیت  موضوع 
افزود  درخاتمه  .وی  نماید  اعلام  را  ونتیجه  پیگیری  متبوع  سازمان  طریق 
صنفی  های  انجمن  کالاو  ونقل  حمل  رانندگان  کارگری  صنفی  انجمن   :
معین  مدت  ظرف  استان  سطح  کالا  ونقل  حمل  وموسسات  ها  شرکت 
به  را  پذیری  بار  ظرفیت  با  ناوگان  ونوع  تماس  شماره  با  رانندگان  لیست 

این اداره کل ارائه نماید

ساری – دهقان : جلسه کارگروه سلامت و امنیت غذایی استان مازندران 
با محوریت طرح بسیج ملی فشارخون در ساری برگزار شد.

احمد حسین زادگان، استاندار مازندران در این نشست در سخنانی ضمن 
استقبال از اجرای این طرح با بیان این که همواره ثابت شده پیشگیری بهتر 
ازدرمان است گفت: در بحث کنترل فشار خون بالا ، اگر در بحث اطلاع رسانی 
و فرهنگ سازی آن جدیت بیشتری صورت گیرد، مطمئنا در دراز مدت شاهد 

کاهش بروز انواع بیماري در بين هم وطنانمان خواهيم بود.
حسین زادگان میزان مصرف سموم کشاورزی در مازندران را بسیار بالا 
دانست و افزود: کشاورزان از سموم کشاورزی به صورت علمی استفاده نمی 
کنند و با نظر سم فروشی ها اقدام به سم پاشی می کنند که این مسیله فاجعه 
است.  حسین زادگان در ادامه به آمار بالای مصرف سموم در مزارع کشاورزی 
اشاره کرد و گفت: متاسفانه میانگین مصرف سم در استان در بین دیگر استان 

هت بسیار بالاست و این نگران کننده است.
وی اظهار کرد: باید با یک برنامه جامع و نظارت و بازرسی میزان این 

مصرف در مزارع کشاورزی کنترل کرد.

در  مازندران  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس   ، موسوی  عباس  سید  دکتر 
جلسه کارگروه سلامت و امنیت غذایی استان با اشاره به اجرای طرح بسیج 
ملی کنترل فشار خون در کشور ، گفت: این طرح به منظور حساس سازی و 
اگاهی آحاد جامعه از ۲۷ اردیبهشت ماه سال جاری آغاز شد و  تا پایان  ۱۵ 
ادامه دارد. وی فشار خون را قاتل  تیرماه در دو فاز اطلاع رسانی و اجرایی 
خاموش دانست و افزود: شایع ترین علامت فشارخون بی علامتی آن است و 

تاکنون میلیون ها نفر را در دنیا تحت تاثیر آسیب های قرار داده است.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی مازندران با بیان اینکه میزان سرانه نمک از 
میانگین بالاتر است، اظهار کرد : مصرف زیاد نمک در کشور به دلیل فرهنگ 
و پیشینه تاریخی آن می باشد که باید با حساس سازی جامعه آن را اصلاح 
کنيم.  وی با بیان اینکه در طرح بسیج ملی کنترل فشار خون،  افراد بالای 
۳۰ سال، بیماران مزمن کلیوی و زنان باردار رصد می شوند، افزود: متاسفانه 
بسیاری از افرادی که از بیماری فشار خون خود هم مطلع هستند در بحث 
کنترل آن بی تفاوت هستند، این در حالیست که با مداخلات اولیه می توانند 

فشار خون خود را کنترل کنند تا هزینه هاي کمتري به  جامعه وارد شود.
گفتنی است در پایان این نشست استاندار مازندران با پیوستن به پویش 
کنترل فشار خون از مردم درخواست کرد تا در این بسیج ملی شرکت کنند.

همزمان با سراسر کشور صورت می گیرد؛

آغاز ثبت‌نام چهاردهمین جشنواره تعاونی‌های برتر در استان قم

 دومین نشست هم اندیشی راهداری و حمل و نقل جاده ای کرمانشاه با 
انجمن های صنفی شرکت ها وموسسات وانجمن صنفی رانندگان بخش کالا

در حاشیه برگزاری نشست کارگروه سلامت و امنیت غذایی استان :

استاندار مازندران به پویش بسیج ملی کنترل فشار خون پیوست
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